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ASSOCIAZIONE CULTURALE

PERCORSO
COSTELLAZIONI PSICO-BIO-GENEALOGICHE

Conducono: Cosetta Greco (Psichiatra e Psicoterapeuta)
Vittorio Ugolini (Educatore professionale e Psicodrammatista)

DESTINO & un“programma”? Una rotaia che guida la nostra vita?

Un “programma” € strutturato da sistemi genetici, biologici, socioculturali, e
da esperienze e input ambientali soprattutto nei primi anni di vita e perfino in
epoca pre e perinatale. Attraverso il "programma" vediamo o non vediamo
certe cose, sentiamo o non sentiamo, scegliamo o non scegliamo, ricordiamo
o dimentichiamo. Il "programma" definito dai legami e dalle fedelta famigliari
conduce le scelte dell'individuo e ne stabilisce il posto. Cosi si possono
vedere a livello transgenerazionale “Destini" che si ripetono. “Destini” che si
manifestano in malattie fisiche, incidenti, disturbi mentali, abuso di sostanze o
gioco d'azzardo.

Le nostre Costellazioni bio-psico-genealogiche integrano nella metodologia
sistemica famigliare le tecniche psicodrammatiche, utilizzando anche
I'astrogenealogia e la simbologia immaginativa dei NAT e dei Tarocchi.
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